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№
п/п

Наименование мероприятия Дата Исполнители Отметка о
выполнении

1.1
......... _.. .. _____... 1.(

Активизировать освещение в районной 
газете «Савецтая веска» хода выполнения 
мероприятий в рамках реализации проек­
та «Здоровые города и поселки»

Организационные меро
В течение года !

приятия
Редакция районной газе- 1 
ты,
С ектор и деол о гической
работы,
УЗ «Дрибинский
райЦГЭ», 
Учреждения и организа­
ции гп. Дрибин

1.2 Продолжить вовлечение в реализацию 
проекта «Здоровые города и поселки» аг­
рогородков (Сельских исполнительных 
комитетов) района

в соответствии с 
утвержденной дорож­
ной картой

Сектор идеологической 
работы, 
Сельские исполнительные 
комитеты,
УЗ «Дрибинский райЦГЭ»

1.3 Активизировать работу по визуализации 
информационного сопровождения Г1П1 
«Здоровые города и поселки» путем раз­
работки, согласования и размещения 
наружной рекламы (растяжки, билборды 
и др. информационные носители) для 
продвижения Проекта и по вопросам со­
хранения и укрепления здоровья населе­
ния района

В течение года Сектор идеологической 
работы,
Редакция районной газе­
ты,
УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»,
УЗ «Дрибинская ЦРБ»

1.4 Подготовить и распространить информа­
ционные сообщения для населения об 
оказываемых в районной поликлинике, 
сельских амбулаториях услугах по пер­
вичной диагностике и консультациях по

2 квартал 2024г УЗ «Дрибинская ЦРБ»
УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»,
Редакция районной газе­
ты,



—

вопросам охраны здоровья, при наличии - 
по оздоровлению, разместить их на сай­
тах и информационных стендах органи­
заций, направить в редакцию газеты «Са- 
вецкая веска»

_________________________________ 2. И »формационное обеспе*1ение
—

2.1 Продолжить разработку, издание и рас­
пространение среди населения Дрибин­
ского района информационно-
образовательных материалов по вопросам 
формирования здорового образа жизни, 
профилактике зависимостей, социально­
значимых заболеваний

В течение года УЗ «Дрибинский райЦГЭ» 
УЗ «Дрибинская
ЦРБ»

2.2 Активизировать проведение выступлений 
среди населения (лекции, беседы) по во­
просам ФЗОЖ, профилактике зависимо­
стей, социально-значимых заболеваний, в 
том числе при проведении Единых дней 
информирования

В течение года Сектор идеологической 
работы,
УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»,
УЗ «Дрибинская
ЦРБ»___________________

2.3 Проводить и освещать массовые широ­
комасштабные акции, тематические ме­
роприятия (дискотеки, вечера отдыха, 
конкурсы творческих работ и т.п), пропа­
гандирующие преимущества здорового 
образа жизни и профилактику табакоку­
рения, алкоголизма и наркомании.

В течение года Редакция районной газе­
ты,
Сектор культуры и по де­
лам молодёжи,
УЗ «Дрибинский рай
ЦГЭ»



3 Производственная среда и условия труда на рабочих местах
3.1 Обеспечить проведение анализа заболе­

ваемости в трудовых коллективах города. 
Обеспечить своевременное прохождение 
профилактических медицинских осмот­
ров работающих

В течение года УЗ «Дрибинская ЦРБ», 
руководители учрежде­
ний, . предприятий и 
орагнизаций

3.2 Вовлечение организаций района в ин­
формационно-профилактический проект 
"Будьте здоровы"

2024-2025 гг. УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»

3.3 Внедрить проект «Здоровое предприя­
тие» среди трудовых организаций райо­
на.

3-4 кв.2024г УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»

4. Здоровое питание
4.1 Контроль организации питания учащих­

ся, в том числе в рамках реализации «пи­
лотного проекта» питания

ежеквартально отдел по образованию 
Дрибинского райисполко­
ма; УЗ «Дрибинский 
райЦГЭ»

4.2 Активизировать работу по пропаганде 
рационального, сбалансированного, пол­
ноценного питания, с целью обязательно­
го включения в рацион необходимого ко­
личества морепродуктов, сыра, яиц, мас­
ла, овощей, фруктов, иодированной соли 
и снижения потребления алкогольных 
напитков и табака

В течение года УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»;
УЗ «Дрибинская
ЦРБ»



5. Здоровье детей. Семейные ценности. Социальная адаптация лиц старшей возрастной группы._________
5.1 Проведение мониторинга состояния здо­

ровья учащихся школ района
Ежегодно УЗ «Дрибинский

райЦГЭ»; 
УЗ «Дрибинская 
ЦРБ», 
отдел по образованию
Дрибинского райиспол­
кома

5.2 Организация и проведение социального 
проекта с гражданами пожилого возраста 
«Польза прогулки»

Ежегодно УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»;
УЗ «Дрибинская
ЦРБ»; РЦСОН; Дрибин­
ский ЦФОР

5.3 «Велопробег» по местам боевой славы 3 квартал 2024-2025 
гг.

Дрибинский ЦФОР

5.4 Организовать проект для граждан пожи­
лого возраста «Движение — это жизнь» 
(скандинавская ходьба)

2-4 квартал 2024-2025 
гг.

РЦСОН; Дрибинский
ЦФОР

6. Формирование здорового образа жизни. Профилактика неинфекционных заболеваний.____________
6.1 Активизировать проведение лекций, бе­

сед, «круглых столов» по формированию 
здорового образа жизни, уроков здоровья, 
классных часов по вопросам здорового 
образа жизни, тематических выставок ли­
тературы в трудовых коллективах учре­
ждений, организаций, среди учащихся 
района______________________________

В течение года УЗ «Дрибинский
райЦГЭ»;
УЗ «Дрибинская
ЦРБ»;
Отдел по образованию 
Дрибинского РИК, 
Дрибинская центральная 
библиотека



Главный врач УЗ «Дрибинский райЦГЭ»

6.2 В рамках реализации проекта «Здоровые 
города и поселки» продолжить организа­
цию для жителей Дрибинского района 
проведения профилактических акций, 
дней и праздников здоровья по вопросам 
формирования ЗОЖ с активным привле­
чением молодых семей, молодежи.

В течение года Сектор идеологической
работы,
Сектор культуры и по де­
лам молодёжи,
УЗ «Дрибинский рай
ЦГЭ»

6.3 Обеспечение возможности поощрения 
работников, ведущих здоровый образ 
жизни, отказавшихся от вредных привы­
чек

В течение года Руководители учрежде­
ний; предприятий и орга­
низаций

6.4 Проведение районной акции «День трез­
вости»

В соответствии с Ре­
шением Дрибинского
РИК

Сектор идеологической 
работы,
УЗ «Дрибинский рай
ЦГЭ,
УЗ «Дрибинская
ЦРБ»;
Учреждения и организа­
ции гп. Дрибин

6.5 Проведение спортивно-массовых и физ­
культурно-оздоровительных мероприя­
тий, участие в республиканских, област­
ных спортивно-массовых мероприятиях

В течение года Дрибинский ЦФОР, Руко­
водители учреждений, 
предприятий и организа­
ций

И.М. Павлов


